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Место внеурочной деятельности в учебном плане 

Программа рассчитана на 1 год обучения, 1 час в неделю, 30 часов. 

 

В программе заложены возможности формирования у учащихся универсальных 

учебных действий (УУД) (личностных, регулятивных, познавательных и 

коммуникативных) и ключевых компетенций; воспитание трудолюбия, творческого 

отношения к учению, труду, жизни: 

 ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям 

России и человечества, трудолюбие; 

 ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

 элементарные представления о различных профессиях; 

 первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми; 

 осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

 первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно 

значимой деятельности; 

 потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее 

привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

 мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности. 

Личностные универсальные учебные действия: 

 ценностно-смысловая ориентация учащихся; 

 нравственно-этическое оценивание; 

 действие смыслообразования; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 умение выражать свои мысли; 

 разрешение конфликтов, постановка вопросов; 

 планирование совместной деятельности; 

 управление поведением партнера: контроль, коррекция. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 целеполагание; 

 волевая саморегуляция; 

 коррекция; 

 оценка качества и уровня усвоения. 

Познавательные универсальные действия: 

 выделение и формулирование учебной цели; 

 планирование деятельности для достижения результата; 

 анализ объектов; 

 синтез, как составление целого из частей; 

 классификация объектов; 

 доказательство 

 

 



Планируемые результаты реализации программы: 

 

Приобретение школьниками опыта самостоятельного социального действия; 

Участие в гражданских акциях; 

Опыт организации совместной деятельности с другими детьми; 

Волонтёрская деятельность 

Общение с представителями других социальных групп 

 

Главный ожидаемый результат – личность ребёнка, обладающая личностно – 

значимыми качествами (осознание себя, гордость, уверенность, креативность, 

толерантность, компетентность, мобильность) и социально - значимыми (патриотизм, 

гражданственность), способного решать поставленные перед ними задачи и преодолевать 

трудности. 

Видимым, ощутимым результатом программы внеурочной деятельности Я 

волонтер» станет: создание волонтёрского отряда, обладающего собственной 

атрибутикой, самоуправлением. 

 

Календарно-тематическое планирование 8а класс 

 

№ 

п/п 

Темы Количество часов  

Всего Теория Практика  

1. Школа актива. Дата 

1 Понятие «добровольчество» и 

«волонтёрство». Волонтёрская символика. 

1 1 

 

 02.09 

2 Имидж волонтера 1  1 09.09 

3 «История благотворительности в 

России»Всеросийский День трезвости 

1  1 16.09 

4 Кто такие волонтеры. Личность волонтера. 

Анкетирование Лидерство в волонтерской 

группе. «Профессии» волонтёров. 

1  1 23.09 

2. Через море Талантов на пляж Осени  

5 Акции волонтерской деятельности. Акция 

«Подарок». К Дню учителя. 

1  1 30.09 

6 Уставные документы волонтерского отряда 

«Импульс» 

1  1 07.10 

7 Презентация отряда «Импульс» вот так все 

начиналось. «Кредо волонтера» 

1  1 14.10 

3. Поляна добрых надежд.  

8 Волонтерская деятельность - это круто?! 

Дебаты. «Волонтерство в тренде?» 

1 1  21.10 

9 Проект волонтерской акции «Возьмёмся за 

руки, друзья!» 

1  1 11.11 

10 Мои сильные и слабые стороны . «Я – 

волонтер» 

1  1 18.11 

11 Помогая другим, мы помогаем себе. 1  1 25.11 



Просмотр фильма «Бабуся». 

4. Бухта Детской радости  

12 Игровая программа «Шаг навстречу». 1  1 02.12 

13 КТД « Кормушка». 1  1 09.12 

14 Акция «Пернатые друзья». 1  1 16.12 

15 Акция «Рождественский подарок». 1  1 23.12 

5. Музей Правил  

16 Просмотр документального фильма о 

вредных привычках. 

1  1 13.01 

17 КТД  «Мы выбираем жизнь!». 1  1 20.01 

18 «Этика и этикет» 1  1 27.01 

6. Горы Мужества и отваги  

19 КТД «Тёплое письмо». 1  1 03.02 

20 КТД «Вечер семейного альбома». 1 1  10.02 

21 Участие в конкурсе песни строя. К 23 

февраля 

1  1 17.02 

22 Акция «Памятник». 1  1 03.03 

7. По облакам Доброты и Благодарности к водопаду Чувств  

23 КТД «Сюрприз». Подарок к 8 марта 1  1 17.03 

24 Игровой марафон «Делай с нами, делай как 

мы, делай лучше нас!» 

1  1 31.03 

25 Акция «Разрешите Вас поздравить!» 1  1 07.04 

8. Зеленые скалы  

26 Игровая программа «День Земли». 1  1 14.04 

27 КТД «Второе дыхание». 1  1 21.04 

28 Благотворительная акция «Добродеи». 1  1 28.04 

29 Акция «Чистый город». 1  1 05.05 

9. Озеро Памяти  

30 Митинг в аллее Памяти «Прикоснись 

сердцем к подвигу». 

1  1 19.05 

 

 

 


