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В мероприятих были задействованы все учащиеся школы



Была проведена серия классных часов, посвященных здоровому питанию



Учащиеся познакомились с принципами здовового питания, внимательно изучили 

пирамиду здорового питания



Учащимся было предложено порассуждать о том, что же такое здоровье, каковы 

его составляющие и что может пагубно повлиять на здоровье человека.



В качестве заключительного этапа мероприятий о здоровом питании, учащися 

было предложено написать эссе 



или нарисовать тематические плакаты.



Наша работа по пропаганде здорового 

питания продолжится и в следующем 

учебном году!!!


