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Рабочая программа по внеурочной деятельности «Рукоделие» на уровень начального общего 

образования является частью Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ СОШ№1 и состоит из следующих разделов: 

1) планируемые результаты освоения учебного предмета; 

2) содержание учебного предмета; 

3) тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы. 

Планируемые результаты 

 

Личностные универсальные учебные действия 

У учащегося будут сформированы: 

- широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

- интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; 

- устойчивый познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов; 

- адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности; 

Регулятивные универсальные учебные действия 

учащийся научится: 

-принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 

-учитывать выделенные в пособиях этапы работы; 

-планировать свои действия; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

-адекватно воспринимать оценку учителя; 

-различать способ и результат действия; 

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учащиеся смогут: 

-допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения 

поставленной творческой задачи; 

-учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 

-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-контролировать действия партнера; 

Познавательные универсальные учебные действия 

учащийся научится: 

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и творческих 

задач и представления их результатов; 

-высказываться в устной и письменной форме; 

-анализировать объекты, выделять главное; 

-осуществлять синтез (целое из частей); 

-проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 

-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять класс объектов по к/л признаку); 

-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии; 



-Проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и 

выводы. 

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность: 

-Развить воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое мышление, 

конструкторские способности, сформировать познавательные интересы; 

-Расширить знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного 

творчества; 

-Познакомиться с историей происхождения материала, с его современными видами и областями 

применения; 

-Познакомиться с новыми технологическими приемами обработки различных материалов; 

-Использовать ранее изученные приемы в новых комбинациях и сочетаниях; 

-Познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми функциями 

уже известных инструментов; 

-Создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей семье; 

Формы и методы обучения 

В процессе занятий использую различные формы : традиционные, комбинированные и 

практические занятия. 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

• словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.); 

• наглядный (показ видео и мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ 

(выполнение) учителем, работа по образцу и др.); 

• практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.) 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

• объяснительно-иллюстративный (дети воспринимают и усваивают готовую информацию) 

• репродуктивный (учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 

деятельности) 

• частично-поисковый (участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи 

совместно с учителем) 

исследовательский (самостоятельная творческая работа учащихся) 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях: 

• фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися; 

• индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы; 

• групповой – организация работы в группах; 

• индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем. 

Виды деятельности: 

• игровая деятельность (игры с правилами, ролевые игры) 

• познавательная деятельность (знакомство с различными видами искусства) 

• художественное творчество (изготовление поделок, аппликаций, рисунков) 

• трудовая (производственная) деятельность (изготовление различных поделок) 

 

                                    Содержание  программы. 
Вводная беседа (1 час). 

• Беседа, ознакомление детей с особенностями занятий в кружке. 

• Требования к поведению учащихся во время занятия. 

• Соблюдение порядка на рабочем месте. 

• Соблюдение правил по технике безопасности. 

• Из истории происхождения ножниц. Беседа. 

Работа с пластическими материалами (8 часов). 

• Рассказ о глине и пластилине, солёном тесте. Некоторые изделия из теста в хакасской 

кухне. 

• Рисование пластилином 

• Разрезание смешанного пластилина 



• «Расписной» пластилин, полученный способом резания. 

• Лепка из солёного теста. Хакасские  блюда. 

• Лепка из солёного теста по образцу или замыслу детей. 

Работа с бумагой и картоном (11 часа). 

• Рассказ «Из истории бумаги», «Оригами». 

• Художественное моделирование из бумаги путем складывания. Изделия из оригами 

«Сундучок санбо», «Стрелочка», «Оригинальные закладки». 

• Знакомство с аппликацией. Изготовление аппликаций по образцу. 

• Изготовление «Чудо-ёлочки». 

• Цветочные фантазии. 

• Наряд для баночки. 

• Изготовление поздравительных открыток (по образцу). 

Работа с природным материалом(5 часов). 

• Рассказ о флористике. Природа Республики Хакасия. 

• Изготовление композиций из засушенных листьев. 

• Изготовление животных из шишек. 

• Составление композиции. Поделки из кленовых «парашютиков», (коллективная работа). 

Текстильные материалы (4 часа). 

• Аппликация «Матрешка». Русский народный сувенир. 

• Аппликация из жатой ткани. «Грибы, деревья». 

• Аппликация из цельных нитей. «Снежинка». НРК «Лён». 

• Аппликация из резаных нитей. «Одуванчик». НРК «Шерсть». 

Художественное творчество (4часа).  

• Работа по замыслу детей. Выполнение коллективной работы. 

• Выполнение проекта. Дети сами разбиваются на группы, выбирают «ведущего» 

 

Подведение итогов (1 час). 

       

    
Тематическое планирование по внеурочной деятельности « Рукоделие» 

 

№ Наименование раздела Количество 

часов 

1.  Вводное занятие           1 ч 

2.  Работа с пластическими материалами 8 ч 

3.  Работа с бумагой и картоном 11 ч 

4.  Работа с природным материалом 5ч 

5.  Текстильные материалы 4ч 

6.  Художественное творчество 4ч 

7.  Подведение итогов 1ч 
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